12-13-14 /Begues). . . . ECOS DE LOS EJERCICIOS ESPIRITUALES

P. Vicen¢ Miré m SS cc. Consiliario de sector ilumina cual
experto staréts, con sabias orientaciones modelo “filocalia”el
itinerario de estos tres dias:

> Decisién, entusiasmo, disponibilidad, arranque, voluntad,
esfuerzo y osadia son algunas actitudes que han de acompanar al
WAl ejercitante de E. Espirituales

»  Cultivar el esfuerzo personal, atencidn puesta en accion, saborear las orientaciones que se
dicten, coordinacién de las diversas partes implicadas (predicador, parejas, equipo etc), escucha de
la Palabra, grado de apertura a la accidn del Espiritu, otras de las exigencias

>  Eleccidén de espacio, edificio acogedor, mobiliario confortable, herramientas de trabajo
apropiadas, elementos de ayuda nada despreciables

»  Acogida calurosa, reencuentro con otros matrimonios conocidos o no, intercambio de gestos,
palabras de bienvenida, mutua colaboracién para que todos se encuentren atendidos y un sin fin de
detalles completan este acto formal preanuncio del tono de los restantes

»  Acomodo en habitaciones sencillas, cena sobrepasando lo frugal y la bonita ceremonia de
apertura pértico a las dos intensas jornadas que se desarrollaron en clima de silencio, meditacion,
reflexion personal, dialogo matrimonial e intercambio de experiencias, complemento ideal

éSon coherentes estas jornadas de reflexién a quien estd habituado al trato diario
con Dios, vigilante para no apartarse de los deberes del hogar y del matrimonio,
atento a los signos de los tiempos, despierto a la Ilamada al servicio de indole
contingente o sobrenatural, proveido de cierto grado de maduracién?

Interrogante que a no pocos asalta fuera o dentro del Movimiento al abordar
este cuestionado punto de esfuerzo que la experiencia de tantos matrimonios ha
consagrado de indudable refuerzo para el progreso en la vida espiritual

El motor en funcionamiento continuo corre el riesgo de que algunas piezas se
desacoplen, lo cual aconseja que cada afio pase la ITE en prevencién de
posibles riesgos que compliquen el itinerario o lo que es peor ponga en peligro la vida

La puesta a punto de la interioridad supone tener la direccion orientada de cara a
Dios, los frenos tensos para retar cualquier emergencia, los niveles a la altura
ordenada para no constrefiir el vehiculo, la bateria a punto para que no falle la
arrancada. En términos teoldgicos, la oracion como premisa para intimar con la
divinidad, la ascética el freno ante la molicie, la presencia de Dios para tensar las
cuerdas del espiritu, la caridad teologal para que la vida cristiana no decaiga

Cuestiones que se han debatido en el ambito de lo personal, de la familia, del
Movimiento de la accidn pastoral y social y de modo particular en la relacién con

Dios motor primero de toda actividad

éPor qué la Oracién ha ocupado el lugar de privilegio? Por ser la respiracién del alma



y por lo mismo no una faceta mas de la vida cristiana sino una opcidn esencial que
nos compromete a ser esposos cristianos, padres y ciudadanos cristianos Por ser el
flanco mas castigado por el ambiente hostil hoy imperante y en consecuencia el mas
necesitado de restafar ya sea en forma de oracién silenciosa contemplativa, jubilosa
alabanza, humilde peticidn. . . todas son vdlidas y necesarias y el motivo por el que
los Equipos las consideran tan importantes.

Recogemos la valoracion de quienes han participado en estas jornadas cuyos testimonios corroboran
la vigencia saludable de tan arraigada practica en el ambito eclesial e instituciones religiosas:

Florentino-lluminada: activos equipiers desde una
veintena de afios; han dedicado tiempo y desvelos en la
organizacidon de estos encuentros desde el convencimiento
gue son uno de los puntales que mas contribuye a cohesionar
al Equipo y mantener encendida la antorcha del ideal
primigenio Incansables propaladores de restaurarles al espiritu
primitivo, apercibidos del supuesto reduccionismo a una
jornada que nunca era completa
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Miguel-Lola Veteranos integrantes del B-157 conocen a
fondo la estructura y dinamica del sector al haber ocupado
puestos de responsabilidad no escatiman su presencia a
este tipo de encuentros cuya estimacion transcribimos:

Estamos muy contentos porque una vez mas
hemos vivido unos ejercicios. Son unos
encuentros entrafables, Qque no pensamos
perdernos mientras podamos asistir a
ellos. Son una oportunidad para sentirnos mas cerca de Dios y
compartir experiencias con 1los hermanos.

Enrique-Marisa

Sobradamente conocidos en la regiéon pues estan
involucrados en tareas de Informacion y pilotaje entre
otras muchas y coordinando testimonios acerca del P.
Caffarell. Asiduos concurrentes a estas jornadas. .. Lean
su opinion del retiro:

“Sobre el retiro al que hemos asistido los
pasados dias 12 al 14 de marzo, ha sido una -
suerte el poder asistir, el poder decir si a una ocasién que nos ha brindado el
Senor a travées de los organizadores, para dedicar mas tiempo a
comunicarnos con El, a reflexionar su Palabra facilitada por el joven
sacerdote que ha dirigido los ejercicios y a compartir nuestras experiencias
con otros matrimonios de nuestros Equipos."
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Juan Carlos-Susi ... .responsables del sector E-G. . .
implicados en accién pastoral en su parroquia y en otras
organizaciones de diversa indole. . .difusores del Movimiento a
través de Radio Estel entre otros medios de comunicacion. ... no
han faltado nunca a estas jornadas espirituales. . . .su comentario:

Nuestra opinion sobre el retiro de Begues es positiva, nos hemos
: sentido bien, en familia, valoramos el esfuerzo que han hecho los
organlzadores y los contenidos han sido apropiados, siempre viene bien que alguien explique las
diferentes formas de oracion que la tradicion cristiana ha acrisolado a través de los siglos. Hemos
podido gustar los consejos y la mistica de los padres del desierto, también la lectio divina, y sobre todo
hemos compartido formas de oracion comunitaria.... Para nosotros que llevamos varios afios
haciéndolos el estilo de retiro nos parece bien, y eso es muy favorable para facilitar el conocimiento
mutuo, sobre todo creemos acertada la eleccion del consiliario que transmite paz y proximidad.

Planeando sobre la asamblea el E. Santo templando el verbo del
consiliario con que desgranar con la misma audacia que los
padres del desierto el significado de la ascesis, meditacidn,
recogimiento, el sentido de las tentaciones en versidn de
“pecados capitales” dentro del esquema de la “lectio divina”
desembocando en la contemplacién y el compromiso

Ha sido una apertura a la relacion con Dios y una llamada al
servicio con voz sutil y soberana empujando por el camino del buen hacer, de la eficiencia, al buen

puerto de la armonia y trabajo en equipo en el gozo de participar en un gran proyecto. . extender el
amor, el estimulo y la ilusidn en la pareja, los hogares y entorno que nos envuelve

Es una estacidon en el camino para revitalizar la fe del que navega por mares donde las olas nos
acarician, el sol nos alienta, la luz facilita el discernimiento, la brisa nos refresca, la luna nos recuerda
gue hemos de reflejar lo mejor, la lluvia nos brinda fecundidad, la noche sosiego vy si es oscura
depuracidn, la nieve pulcritud de intenciones y . . la tierra. . .nuestra tierra nos afianza

El final un suefio que ya siento realidad (Martin Luther King) transido de amor, compasién.
[lusidn. . .Suefio con una empresa donde no perdamos de vista que nuestra mision es. . . SERVICIO y
que ... servicio es amor en accion. . .el Equipo va ayudar a hacerlo realidad

SEMANA SANTA

Dentro de unos dias entraremos en la “semana de pasion” antesala de Semana
Santa en la que muchos nos desperdigaremos por los distintos puntos de la
geografia espafiola para estar junto a familiares o amigos. . otros tal vez
trasciendan fronteras en busca de nuevas aventuras y conocimientos exoticos.

.para muchos constituiran unas mini—-vacaciones de primavera concepto que
algunos quieren sustituya a nuestra tradicional “semana santa o semana
grande” plena de sentido religioso. Cualquier sentido que se le quiera dar,
siempre tendrd el referente a la persona de Cristo que es quien suscita este
paréntesis en la historia de los pueblos de tradicién cristiana que por muchos
intentos no es posible erradicar el tronco del que provienen



Aprovechamos esta circunstancia para transmitiros los mejores sentimientos
de estimulo a celebrar estos dias santos en sintonia con el espiritu que la
Iglesia no cesa de inculcar al pueblo cristiano para lo cual apoya y promueve,
entre otros, bastantes actos publicos de cufio piadoso que despierte
conciencias adormecidas durante buena parte del afio

Con benigno afecto
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